周術期口腔機能管理報告【Ⅱ】
ID　　　　　　　　　　       入院中（　☐手術前　・　☐手術後　）
氏名
【お口の中の状況は次の通りです】
お口の衛生状態：☐よい

☐普通

☐わるい
歯の状態：
☐よい

☐むし歯あり
☐抜歯が必要

　☐固定する歯がある
歯肉の状態：
☐よい

☐炎症がある
☐歯石がある
入れ歯の有無：
☐あり　（　☐上　・　☐下　）

☐なし
入れ歯の状態：
☐合っている
☐概ね合っている
☐合っていない
　☐使用していない
お口の乾燥：
☐乾燥なし
☐やや乾燥

☐乾燥が強い
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１．お手入れの時は、
☐むせないように注意が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　

☐とくに問題ありません。
２．歯みがきは、
歯ブラシ
1日　　　　回（☐朝・☐昼・☐夕・☐寝る前）
歯間ブラシ
☐使う　（☐SSS・☐SS・☐S・☐M・☐L・☐LL）　　
☐使わない
３．うがいは、
☐する　　1日　　　　　回　　　
☐しない
４．舌の清掃は、☐する　（☐歯ブラシ・☐舌ブラシ・☐スポンジブラシ）　　
☐しない
５．お口の中の粘膜の清掃は、
☐する　（スポンジブラシで）　　
☐しない
６．舌や粘膜の保湿は、
☐する　（保湿剤・保湿剤入り洗口液・その他）　　　　　　　　　
☐しない
７．むし歯予防の処置（フッ化物塗布含む）は、
☐必要

☐必要なし
☐治療または処置済み
※入れ歯を使用している場合は、毎食後、入れ歯をはずして水洗いします。
定期的に義歯洗浄剤を使って入れ歯を清潔に保ちましょう。
【その他の注意点】　

国立病院機構　弘前総合医療センター　歯科外来　　　　
　　　弘前市富野町１   電話：0172-32-4311(代) 　記載　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当保険医　
　　　　　次回の予約　　　　/    (   )　　　　　　　　　　　　　　　　
〈毎日のお口のお手入れ〉








