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『患者相談室』のＭＳＷ(メディカルソーシャルワーカー)が対応していますので、お気軽にお尋ね下さい。

　当院の広報誌『まほろば』は、地域に信頼され、納得の医療で地域に貢献しつつ、地域と協働して歩む病院

づくりを目指し、地域の方々を対象に編集しております。皆さまから病院に対して『不安なことや不満足な

こと』『ご批判やご指摘』また、『お褒めのことば』を職員一同お待ちしております。

※ 血液内科は、水曜日は再診のみ※ 血液内科は、水曜日は再診のみ
※ 発達外来は、第１・第３火曜日となります。※ 発達外来は、第１・第３火曜日となります。
※ 未熟児フォロー外来、慢性外来、神経外来は医師が交代で担当します。※ 未熟児フォロー外来、慢性外来、神経外来は医師が交代で担当します。
※ 呼吸器外科は、いずれかの医師の診察となります。※ 呼吸器外科は、いずれかの医師の診察となります。
※ 乳腺外来は、原則予約患者のみ。当日急ぐ場合は応相談。※ 乳腺外来は、原則予約患者のみ。当日急ぐ場合は応相談。
※ 形成外科は、第１・第３・第５金曜日は要予約。※ 形成外科は、第１・第３・第５金曜日は要予約。
※ 木村医師の診察は１３時～１６時です。※ 木村医師の診察は１３時～１６時です。
※ 大熊医師・嶋村医師・小笠原医師の診察は１３時３０分～１６時です。※ 大熊医師・嶋村医師・小笠原医師の診察は１３時３０分～１６時です。
※ 毎週火曜日午後及び毎月第３金曜日は是川医師が不在となります。※ 毎週火曜日午後及び毎月第３金曜日は是川医師が不在となります。

※ 毎週水曜日は中島医師が不在になります。※ 毎週水曜日は中島医師が不在になります。
※ 産褥健診は１１時３０分～１２時です。※ 産褥健診は１１時３０分～１２時です。
※ 眼科の診察は９時３０分からとなります。※ 眼科の診察は９時３０分からとなります。
※ 耳鼻咽喉科は、水曜日の外来診療は行いません。※ 耳鼻咽喉科は、水曜日の外来診療は行いません。
※ リハビリテーション科は、木曜日午後は藤田医師、松田医師が交代で診察、※ リハビリテーション科は、木曜日午後は藤田医師、松田医師が交代で診察、
　 木曜日以外は整形外科医師の診察となります。　 木曜日以外は整形外科医師の診察となります。
※ 女性外来は第１・第３水曜日の午後です。※ 女性外来は第１・第３水曜日の午後です。
※ セカンドオピニオン外来は第２・第４木曜日の１４時～１６時です。※ セカンドオピニオン外来は第２・第４木曜日の１４時～１６時です。

救急外来：波多野　翔太救急外来：波多野　翔太

午 後

月
加 藤 　 武
渋 谷 剛 一
五十嵐　　　舜
手 術 ／ 検 査
中 川 英 之
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子
田 中 佳 人

気 管 支 鏡
松 木 明 彦
五十嵐　崇　徳
澤 谷 　 学
石 黒 　 陽
樋 口 直 樹

山 口 公 平
間 山 　 恒
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋

敦 賀 和 志
岡 本 　 剛

小 原 玲 音
敦 賀 和 志
未熟児フォロー外来

慢性外来/心理検査
柴 田 　 滋
小笠原　宏　一

對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅

横 井 克 憲
清 野 翔 太
大 熊 洋 揮
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
田 中 龍 馬

検 査

横　山　美奈子
當 麻 絢 子
國 井 基 思
手術/ 1 2週妊娠健診
蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
藤 田 友 晴
内 視 鏡 外 来
竹 内 和 成
佐　藤　英太郎
中 村 吉 秀
浅 利 　 享
（倉　　令奈） （佐 藤 英太郎）

手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐

佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

五十嵐　　　舜
木 村 嘉 宏

手 術 ／ 検 査
石 岡 佳 子
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子
田 中 佳 人

　 － 　
相 原 智 之
五十嵐　崇　徳
高 橋 一 徳
石 黒 　 陽
五十嵐　正　美

間 山 　 恒
山 口 公 平
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
佐 藤 　 工
藤 岡 彩 夏

佐 藤 　 工
野　村　由美子

赤 坂 治 枝
堤 　 伸 二

對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅
鈴 木 貴 弘

横 井 克 憲
清 野 祐 輔
嶋 村 則 人
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
検 査

岩 村 大 径
田 中 龍 馬
當 麻 絢 子
丹 藤 伴 江

手術/超音波外来/婦人科健診外来
蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
藤 田 友 晴
嚥下内視鏡外来
福 德 達 宏
倉 　 令 奈
中 村 吉 秀

手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐

加 藤 　 武
五十嵐　　　舜

手 術 ／ 検 査
中 川 英 之

下　山　亜矢子
田 中 佳 人

向 井 峻 太 向 井 峻 太 向 井 峻 太
気 管 支 鏡
相 原 智 之
松 木 明 彦
澤 谷 　 学
高 橋 一 徳
五十嵐　正　美

　 － 　
間 山 　 恒
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
佐 藤 　 啓
敦 賀 和 志

乳 幼 児 健 診
予 約 外 来

柴 田 　 滋
堤 　 伸 二

　 － 　
小田桐　弘　毅

横 井 克 憲
　 － 　
木 村 正 英
　 － 　
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査

手 術

國 井 基 思
丹 藤 伴 江
門ノ沢　結　花
手 術 / 検 査
手 術
手 術

竹 内 和 成
福 德 達 宏
荒 木 　 亮
浅 利 　 享

検 査
入 江 　 仁
三 村 真 祐

川口英夫（午後）
佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

加 藤 　 武
木 村 嘉 宏

手 術 ／ 検 査
中 川 英 之
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子

　 － 　
松 木 明 彦
五十嵐　崇　徳
高 橋 一 徳
石 黒 　 陽
萩 原 将 吾

間 山 　 恒
山 口 公 平
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
佐 藤 　 工
岡 本 　 剛
小 原 玲 音
杉 本 和 彦
神 経 外 来
慢 性 外 来
赤 坂 治 枝
須　藤　亜希子

對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅

横 井 克 憲
清 野 祐 輔
小笠原　ゆかり
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
検 査

田 中 龍 馬
岩 村 大 径

妊 婦 健 診

蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
三 橋 友 里
ＣＰＡＰ外来（第1・3週）
荒 木 　 亮
佐　藤　英太郎
中 村 吉 秀

藤田彩香/松田尚也
手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐
小林　恒（隔週）

佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

花 田 賢 二
木 村 嘉 宏

手 術 ／ 検 査
中 川 英 之
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子
田 中 佳 人
向 井 峻 太
　 － 　
相 原 智 之
樋 口 直 樹
萩 原 将 吾

高畑武功（隔週）

石 黒 　 陽
五十嵐　正　美

山 口 公 平
　 － 　
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
杉 本 和 彦
佐 藤 　 啓
藤 岡 彩 夏
佐 藤 　 啓
神経外来（第 1・第 3）
慢 性 外 来
柴 田 　 滋
　 － 　

手 術 手 術 手 術 手 術 手 術
對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅
鈴 木 貴 弘

阿 部 純 弓 阿 部 純 弓 阿 部 純 弓 阿 部 純 弓 阿 部 純 弓
横 井 克 憲
清 野 祐 輔
大 熊 洋 揮
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
岩 村 大 径

検 査

横　山　美奈子
門ノ沢　結　花

手 術
蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
藤 田 友 晴
嚥下内視鏡外来
竹 内 和 成
倉 　 令 奈
荒 木 　 亮
浅 利 　 享
（ 中 村 吉 秀 ）

手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐

川口英夫（午後）
佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

火 水 木 金診 療 科
循 環 器 内 科

呼 吸 器 内 科

消 化 器 内 科

血 液 内 科

小 児 科

消 化 器 外 科

乳 腺 外 科
呼 吸 器 外 科

形 成 外 科
脳 神 経 内 科

眼 科

救 急 科

脳 神 経 外 科

糖尿病・内分泌内科

区 分
午 前

午 後
午 前

検 査

午 後

皮 膚 科

泌 尿 器 科

産 婦 人 科

耳 鼻 咽 喉 科

歯 科 口 腔 外 科

放 射 線 科

整 形 外 科 ・
リハビリテーション科

午 前
午 後

午 前

午 前

午 後

午 前

午 後
午 前

午 後
午 前

午 前

午 前

午 前

治 療
診断（午前）

石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香
松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一
辰　尾　小百合 松 山 　 寛

診断（午後）
石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香
松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一

辰　尾　小百合
梅 村 坂 下 仁 菜

リハビリテーション科

午 前

午 後

午 後

午 後

午 後

午 後

　8 月２５日に十和田市で開催された県総合防災訓練に DMAT として参加してきました。当日は猛暑で炎天

下の中の参加ということもあり参加者は皆汗だくの中の開催となりました。青森県立中央病院、弘前大学

病院なども参加されており私は初めての訓練参加だったため右も左もわからない状況でした。私たちの

チームは土砂災害現場でのトリアージから搬送までを担当し、実際の災害現場を再現されての訓練だった

ため良い緊張感の元参加することができました。また、現場には地震体験装置や救助犬、自衛隊機、災害

時に使用する臨時の浴場などを見学、体験ができる施設もあり、一般の方や小学生くらいの子供たちも参

加していました。訓練の合間に実際に会場を見学することもでき、DMAT 隊員としてだけでなく様々な経験

をすることができ、今後の DMAT 活動のモチベーションにもつなげることができ良い経験となりました。

杉　本　菜穂子
齋藤絢介/陳　豫特殊外来（予約） 女性専用外来

セカンドオピニオン



第 13 回母乳育児フォーラム報告第 13 回母乳育児フォーラム報告第 13 回母乳育児フォーラム報告第 13 回母乳育児フォーラム報告第 13 回母乳育児フォーラム報告第 13 回母乳育児フォーラム報告

副看護部長副看護部長：小林　貴子小林　貴子

産婦人科部長産婦人科部長：丹藤　伴江丹藤　伴江

高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して

第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会

看護学校教員看護学校教員：吉田　茉莉恵吉田　茉莉恵

経営企画室長経営企画室長：畠山　卓士畠山　卓士

薬剤部薬剤部：横濱　康平横濱　康平

薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？

　１０月２０日から２日間にわたり、

広島で開催されました第７７回国立

病院総合医学会にシンポジストとし

て参加して参りました。

　お話をいただいた時には医療ＤＸ

という言葉は耳にしたことはあって

もその概念について、理解しておら

ず、言語化して伝えることができるかとても不安な気持ちを抱きましたが、正直に医療ＤＸを今、問われ

ても言葉が詰まります。

　それでもシンポジウムでは、人口減が進みネガティブな情報が発信されている中、医療ＤＸが職場の風

土をより改善することがあるという点と事務の視点で医療ＤＸを導入する際に今後どのようなことに備え

ておく必要があるかを発表させていただきました。この発表原稿を考える経緯で閉塞感に一筋の明るい材

料が医療ＤＸにはあると感じましたので、今後の業務に活かしていきたいと思います。

　最後にこの発表にご協力いただいた行政の方々や医療機関の皆様にこの場をお借りし、心より感謝申し

上げます。

　みなさんは薬局や病院でいままでと同じお薬を受け取ろうとした際、突

然別のお薬に切り替えることになり、戸惑ったことがありますか？なぜお

薬の不足が起きているのでしょうか？

　発端は 2020 年、ある製薬会社の不適切な製造や品質管理の不正が発覚し

たことがきっかけです。これを受けて厚生労働省は全国の製薬会社に立ち

入り調査を行った結果、多くの製薬会社で問題が発覚し、相次いで業務停止や業務改善命令が出されまし

た。製薬会社からのお薬の供給が低下したことで需要に追い付かなくなり、お薬の不足が生じています。

　また、コロナ禍の影響でお薬の原料の調達が難しくなり、お薬の製造が困難になったこともお薬不足が

続く原因になっています。

　気になる解消時期ですが、製薬会社の増産体制が整うまでには時間がかかるため、供給不安定が落ち着

くまでにはもうしばらくかかりそうです。

　2023 年 9 月 23 日（土曜日）に第 13 回母乳育児フォーラムが開

催されました。今年は、どんぐりころころ助産院代表の三浦初枝

さんをお迎えし「地域を支える助産師の役割」という講演をいた

だきました。

　三浦さんは 2020 年 3 月まで当院に勤務され母乳育児にとても熱

心に取り組んでおられました。三浦さんがどうして病院を飛び出

し自分の助産院を立ち上げようと考えたのか、そして現在の活動

内容などを懐かしい「三浦節」でたっぷりお話し下さいました。

熱い思いのこもった講演でした。

　赤ちゃんとお母さんを支えるやり方

は立場やタイミングで様々です。それ

ぞれ限界もある、でもセーフティー

ネットはたくさんある方がお母さんと

赤ちゃんには幸せなことです。病院・

行政・地域の助産院が「あなたの力に

なりたいよ」と緩い輪を重ねてみんな

手を差し伸べている、それはとても大

切なことだとあらためて思いました。

　令和 5 年７月 28 日にコロナ禍のため中止をしていた 1 日看護体験をやや縮小した形式ではありますが、

およそ3年ぶりに開催をいたしました。弘前市近郊の高校生10名が参加し、高校生のはつらつとしたパワー

に私達も刺激をもらい、楽しい時間を過ごすことができました。

　今回は感染状況を考慮し、病棟における患者さんと直接ふれあう看護体験は見合わせ、臨床現場の看護

スタッフと共にバイタルサイン測定、車

椅子操作、手洗い、PPE 着脱訓練などを

実施しました。現役の看護師とふれあい、

白衣姿で看護体験をしている高校生は、

目を輝かせとても活き活きとした表情で

した。　この日の体験が将来の職業選択

に活かされ、更に看護の仕事に興味を持

つきっかけになってほしいと思います。
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副看護部長副看護部長：小林　貴子小林　貴子

産婦人科部長産婦人科部長：丹藤　伴江丹藤　伴江

高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して高校生 1日看護体験を実施して

第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会第７７回国立病院総合医学会

看護学校教員看護学校教員：吉田　茉莉恵吉田　茉莉恵

経営企画室長経営企画室長：畠山　卓士畠山　卓士

薬剤部薬剤部：横濱　康平横濱　康平

薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？薬がない！どうして？
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　気になる解消時期ですが、製薬会社の増産体制が整うまでには時間がかかるため、供給不安定が落ち着

くまでにはもうしばらくかかりそうです。
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し自分の助産院を立ち上げようと考えたのか、そして現在の活動

内容などを懐かしい「三浦節」でたっぷりお話し下さいました。

熱い思いのこもった講演でした。

　赤ちゃんとお母さんを支えるやり方

は立場やタイミングで様々です。それ

ぞれ限界もある、でもセーフティー

ネットはたくさんある方がお母さんと

赤ちゃんには幸せなことです。病院・

行政・地域の助産院が「あなたの力に

なりたいよ」と緩い輪を重ねてみんな

手を差し伸べている、それはとても大

切なことだとあらためて思いました。

　令和 5 年７月 28 日にコロナ禍のため中止をしていた 1 日看護体験をやや縮小した形式ではありますが、

およそ3年ぶりに開催をいたしました。弘前市近郊の高校生10名が参加し、高校生のはつらつとしたパワー

に私達も刺激をもらい、楽しい時間を過ごすことができました。

　今回は感染状況を考慮し、病棟における患者さんと直接ふれあう看護体験は見合わせ、臨床現場の看護

スタッフと共にバイタルサイン測定、車

椅子操作、手洗い、PPE 着脱訓練などを

実施しました。現役の看護師とふれあい、

白衣姿で看護体験をしている高校生は、

目を輝かせとても活き活きとした表情で

した。　この日の体験が将来の職業選択

に活かされ、更に看護の仕事に興味を持

つきっかけになってほしいと思います。



まほろば

生命と人権を尊重し、良質かつ適切な医療を行います。

まほろば

外来診療一覧外来診療一覧

2023

第239号

2023

第239号

独立行政法人国立病院機構
Hirosaki General Medical Center 弘前総合医療センター弘前総合医療センター

お知らせ

患者相談窓口

編集委員会より

HirosakiGeneral MedicalCenter

HirosakiGeneral MedicalCenter

青森県総合防災訓練に参加して青森県総合防災訓練に参加して青森県総合防災訓練に参加して青森県総合防災訓練に参加して青森県総合防災訓練に参加して

田 中 （ 午 後 ）

◆外来医師診療一覧表 (令和５年１１月１３日～)

〒036-8545　弘前市大字富野町１番地
ＴＥＬ０１７２－３２－４３１１
ＦＡＸ０１７２－３３－８６１４
ＵＲＬ https://hirosaki.hosp.go.jp/

発行元

責任者：副院長　小田桐　弘　毅

『患者相談室』のＭＳＷ(メディカルソーシャルワーカー)が対応していますので、お気軽にお尋ね下さい。

　当院の広報誌『まほろば』は、地域に信頼され、納得の医療で地域に貢献しつつ、地域と協働して歩む病院

づくりを目指し、地域の方々を対象に編集しております。皆さまから病院に対して『不安なことや不満足な

こと』『ご批判やご指摘』また、『お褒めのことば』を職員一同お待ちしております。

※ 血液内科は、水曜日は再診のみ※ 血液内科は、水曜日は再診のみ
※ 発達外来は、第１・第３火曜日となります。※ 発達外来は、第１・第３火曜日となります。
※ 未熟児フォロー外来、慢性外来、神経外来は医師が交代で担当します。※ 未熟児フォロー外来、慢性外来、神経外来は医師が交代で担当します。
※ 呼吸器外科は、いずれかの医師の診察となります。※ 呼吸器外科は、いずれかの医師の診察となります。
※ 乳腺外来は、原則予約患者のみ。当日急ぐ場合は応相談。※ 乳腺外来は、原則予約患者のみ。当日急ぐ場合は応相談。
※ 形成外科は、第１・第３・第５金曜日は要予約。※ 形成外科は、第１・第３・第５金曜日は要予約。
※ 木村医師の診察は１３時～１６時です。※ 木村医師の診察は１３時～１６時です。
※ 大熊医師・嶋村医師・小笠原医師の診察は１３時３０分～１６時です。※ 大熊医師・嶋村医師・小笠原医師の診察は１３時３０分～１６時です。
※ 毎週火曜日午後及び毎月第３金曜日は是川医師が不在となります。※ 毎週火曜日午後及び毎月第３金曜日は是川医師が不在となります。

※ 毎週水曜日は中島医師が不在になります。※ 毎週水曜日は中島医師が不在になります。
※ 産褥健診は１１時３０分～１２時です。※ 産褥健診は１１時３０分～１２時です。
※ 眼科の診察は９時３０分からとなります。※ 眼科の診察は９時３０分からとなります。
※ 耳鼻咽喉科は、水曜日の外来診療は行いません。※ 耳鼻咽喉科は、水曜日の外来診療は行いません。
※ リハビリテーション科は、木曜日午後は藤田医師、松田医師が交代で診察、※ リハビリテーション科は、木曜日午後は藤田医師、松田医師が交代で診察、
　 木曜日以外は整形外科医師の診察となります。　 木曜日以外は整形外科医師の診察となります。
※ 女性外来は第１・第３水曜日の午後です。※ 女性外来は第１・第３水曜日の午後です。
※ セカンドオピニオン外来は第２・第４木曜日の１４時～１６時です。※ セカンドオピニオン外来は第２・第４木曜日の１４時～１６時です。

救急外来：波多野　翔太救急外来：波多野　翔太

午 後

月
加 藤 　 武
渋 谷 剛 一
五十嵐　　　舜
手 術 ／ 検 査
中 川 英 之
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子
田 中 佳 人

気 管 支 鏡
松 木 明 彦
五十嵐　崇　徳
澤 谷 　 学
石 黒 　 陽
樋 口 直 樹

山 口 公 平
間 山 　 恒
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋

敦 賀 和 志
岡 本 　 剛

小 原 玲 音
敦 賀 和 志
未熟児フォロー外来

慢性外来/心理検査
柴 田 　 滋
小笠原　宏　一

對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅

横 井 克 憲
清 野 翔 太
大 熊 洋 揮
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
田 中 龍 馬

検 査

横　山　美奈子
當 麻 絢 子
國 井 基 思
手術/ 1 2週妊娠健診
蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
藤 田 友 晴
内 視 鏡 外 来
竹 内 和 成
佐　藤　英太郎
中 村 吉 秀
浅 利 　 享
（倉　　令奈） （佐 藤 英太郎）

手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐

佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

五十嵐　　　舜
木 村 嘉 宏

手 術 ／ 検 査
石 岡 佳 子
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子
田 中 佳 人

　 － 　
相 原 智 之
五十嵐　崇　徳
高 橋 一 徳
石 黒 　 陽
五十嵐　正　美

間 山 　 恒
山 口 公 平
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
佐 藤 　 工
藤 岡 彩 夏

佐 藤 　 工
野　村　由美子

赤 坂 治 枝
堤 　 伸 二

對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅
鈴 木 貴 弘

横 井 克 憲
清 野 祐 輔
嶋 村 則 人
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
検 査

岩 村 大 径
田 中 龍 馬
當 麻 絢 子
丹 藤 伴 江

手術/超音波外来/婦人科健診外来
蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
藤 田 友 晴
嚥下内視鏡外来
福 德 達 宏
倉 　 令 奈
中 村 吉 秀

手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐

加 藤 　 武
五十嵐　　　舜

手 術 ／ 検 査
中 川 英 之

下　山　亜矢子
田 中 佳 人

向 井 峻 太 向 井 峻 太 向 井 峻 太
気 管 支 鏡
相 原 智 之
松 木 明 彦
澤 谷 　 学
高 橋 一 徳
五十嵐　正　美

　 － 　
間 山 　 恒
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
佐 藤 　 啓
敦 賀 和 志

乳 幼 児 健 診
予 約 外 来

柴 田 　 滋
堤 　 伸 二

　 － 　
小田桐　弘　毅

横 井 克 憲
　 － 　
木 村 正 英
　 － 　
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査

手 術

國 井 基 思
丹 藤 伴 江
門ノ沢　結　花
手 術 / 検 査
手 術
手 術

竹 内 和 成
福 德 達 宏
荒 木 　 亮
浅 利 　 享

検 査
入 江 　 仁
三 村 真 祐

川口英夫（午後）
佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

加 藤 　 武
木 村 嘉 宏

手 術 ／ 検 査
中 川 英 之
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子

　 － 　
松 木 明 彦
五十嵐　崇　徳
高 橋 一 徳
石 黒 　 陽
萩 原 将 吾

間 山 　 恒
山 口 公 平
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
佐 藤 　 工
岡 本 　 剛
小 原 玲 音
杉 本 和 彦
神 経 外 来
慢 性 外 来
赤 坂 治 枝
須　藤　亜希子

對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅

横 井 克 憲
清 野 祐 輔
小笠原　ゆかり
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
検 査

田 中 龍 馬
岩 村 大 径

妊 婦 健 診

蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
三 橋 友 里
ＣＰＡＰ外来（第1・3週）
荒 木 　 亮
佐　藤　英太郎
中 村 吉 秀

藤田彩香/松田尚也
手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐
小林　恒（隔週）

佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

花 田 賢 二
木 村 嘉 宏

手 術 ／ 検 査
中 川 英 之
山 本 勝 丸
下　山　亜矢子
田 中 佳 人
向 井 峻 太
　 － 　
相 原 智 之
樋 口 直 樹
萩 原 将 吾

高畑武功（隔週）

石 黒 　 陽
五十嵐　正　美

山 口 公 平
　 － 　
綿 貫 　 裕
村 上 　 洋
杉 本 和 彦
佐 藤 　 啓
藤 岡 彩 夏
佐 藤 　 啓
神経外来（第 1・第 3）
慢 性 外 来
柴 田 　 滋
　 － 　

手 術 手 術 手 術 手 術 手 術
對馬敬夫/畑中　亮
小田桐　弘　毅
鈴 木 貴 弘

阿 部 純 弓 阿 部 純 弓 阿 部 純 弓 阿 部 純 弓 阿 部 純 弓
横 井 克 憲
清 野 祐 輔
大 熊 洋 揮
中 島 康 爾
是　川　あゆ美
手 術 / 検 査
岩 村 大 径

検 査

横　山　美奈子
門ノ沢　結　花

手 術
蒔 苗 順 義
西 澤 尚 徳
藤 田 友 晴
嚥下内視鏡外来
竹 内 和 成
倉 　 令 奈
荒 木 　 亮
浅 利 　 享
（ 中 村 吉 秀 ）

手 術
入 江 　 仁
三 村 真 祐

川口英夫（午後）
佐々木　幸　雄

佐々木　幸　雄

火 水 木 金診 療 科
循 環 器 内 科

呼 吸 器 内 科

消 化 器 内 科

血 液 内 科

小 児 科

消 化 器 外 科

乳 腺 外 科
呼 吸 器 外 科

形 成 外 科
脳 神 経 内 科

眼 科

救 急 科

脳 神 経 外 科

糖尿病・内分泌内科

区 分
午 前

午 後
午 前

検 査

午 後

皮 膚 科

泌 尿 器 科

産 婦 人 科

耳 鼻 咽 喉 科

歯 科 口 腔 外 科

放 射 線 科

整 形 外 科 ・
リハビリテーション科

午 前
午 後

午 前

午 前

午 後

午 前

午 後
午 前

午 後
午 前

午 前

午 前

午 前

治 療
診断（午前）

石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香
松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一
辰　尾　小百合 松 山 　 寛

診断（午後）
石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香 石 本 優 香
松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一 松 橋 周 一

辰　尾　小百合
梅 村 坂 下 仁 菜

リハビリテーション科

午 前

午 後

午 後

午 後

午 後

午 後

　8 月２５日に十和田市で開催された県総合防災訓練に DMAT として参加してきました。当日は猛暑で炎天

下の中の参加ということもあり参加者は皆汗だくの中の開催となりました。青森県立中央病院、弘前大学

病院なども参加されており私は初めての訓練参加だったため右も左もわからない状況でした。私たちの

チームは土砂災害現場でのトリアージから搬送までを担当し、実際の災害現場を再現されての訓練だった

ため良い緊張感の元参加することができました。また、現場には地震体験装置や救助犬、自衛隊機、災害

時に使用する臨時の浴場などを見学、体験ができる施設もあり、一般の方や小学生くらいの子供たちも参

加していました。訓練の合間に実際に会場を見学することもでき、DMAT 隊員としてだけでなく様々な経験

をすることができ、今後の DMAT 活動のモチベーションにもつなげることができ良い経験となりました。

杉　本　菜穂子
齋藤絢介/陳　豫特殊外来（予約） 女性専用外来

セカンドオピニオン


