
職名 氏名
R5.4.21 看護師長 白　取　彩　香 2023-01 多様な背景やレディネスを持つスタッフの受け入れ体制整備

～Ｂ部署スタッフの心理的安全性のチェック評価を通して～
職員の心理的安全性をチェックし、各職員の心理状況を
把握することで、心理的安全性に配慮した体制整備を構
築を図る。

承認

R5.5.9
(迅速審査)

看護師 木　立　遼　太 2023-02 High flow therapyにおける酸素化指標の挿管リスク予測精度
に関する後方視的観察研究

High flow therapy装着している患者の酸素化指標を調査
し、挿管リスク予測精度についての検証を行う。

承認

R5.5.26
(迅速審査)

小児科医長 敦　賀　和　志 2023-03 小児リウマチ性疾患の登録（レジストリ）研究PRICURE 診断名、合併症、発症年齢等の情報を登録し、データが
集積された段階で臨床検査結果、治療法等の疫学評価を
実施。

承認

R5.6.6
(迅速審査)

脳神経外科部長 嶋　村　則　人 2023-04 青森県における急性脳主幹動脈閉塞症に対するrt-PA静注療法
および脳血管内治療の実態調査

急性期脳梗塞の疫学や転帰改善を明らかにするため、青
森県における静注血栓溶解治療法及び機械的血栓回収療
法の経時的変化や現状を調査する。

承認

R5.6.19
(迅速審査)

産婦人科部長 丹　藤　伴　江 2023-05 日本産婦人科学会周産期委員会周産期登録事業及び登録情報
に基づく研究

母体・胎児・分娩周辺の医学情報を登録し、周産期領域
における疫学的・医学的傾向を把握すると共に、二次利
用可能なデータベース化の構築を行う。

承認

R5.8.3
(迅速審査)

西２階病棟看護
師

成　田　朗　子 2023-06 ＮＩＣＵにおける急性期皮膚トラブルに関する実態調査 皮膚トラブルを軽減するため、患者が使用するリネンや
マットレスの素材や体位を含めた保育器内の環境に関す
る調査を行う。

承認

R5.8.3
(迅速審査)

西３階病棟看護
師

花　田　有　沙 2023-07 ストーマケア動画を導入したスタッフの指導レベルの統一に
向けて

ストーマケアの指導内容の統一を図るため、指導のため
の動画を導入し、動画を使用した指導を実施したことに
よる看護師の指導レベルに対する意識を調査する。

承認

R5.8.3
(迅速審査)

西４階病棟看護
師

奈　良　彩　花 2023-08 乳癌の手術を受けた患者への退院支援 退院支援時に使用するパンフレットを作成し、パンフ
レットを使用した指導を実施したことによる看護師の心
境の変化を調査する。

承認

R5.8.3 西５階病棟看護
師

一　戸　涼　人 2023-09 大腿骨近位部骨折術後患者のＡＤＬ再獲得に向けた看護援助 大腿骨骨折等の患者が、手術後に早期に離床ケアを行う
ことで怪我をされる前の状態に近づけられる可能性を調
査する。

承認

R5.8.3 西６階病棟看護
師

田　澤　美夏子 2023-10 口腔ケアパンフレットを使用した患者の行動変容 パンフレットを活用し、統一した指導をすることによ
り、患者の口腔内の状態変化や行動変容を調査する。

承認

R5.8.3 西７階病棟看護
師

伊　澤　　　萌 2023-11 身体拘束による行動制限を最小とする取り組み 看護師の意識と抑制解除時の判断を調査することで、不
要な身体抑制の減少や身体拘束解除の可能性を明らかに
する。

承認

R5.8.3 外来Ａ化学療法
室副看護師長

石　山　里　美 2023-12 ジーラスタ皮下注ボディーポットが乳癌患者にもたらす影響 がん薬物療法を実施している乳がん患者に対し、ジーラ
スタ皮下注ﾎﾞﾃﾞｨｰﾎﾟｯﾄﾞの影響度を調査する。

承認

R5.8.3 救急外来看護師 佐々木　玲　奈 2023-13 救急外来から入院した患者家族の待ち時間の実態調査 リーフレットを作成・活用することで、患者・家族の満
足度の向上に反映させる。

承認

R5.8.3 整形外科医長 竹　内　和　成 2023-14 頸椎椎弓形成術におけるＣ２頚半棘筋を温存した従来のアプ
ローチに項靱帯温存を加えた新しいアプローチの有効性

従来のC2頚半棘筋温存に加え、C7項靱帯の温存を加えた
新しいアプローチにより、術後軸性疼痛等の術後成績の
軽減等を検証する。

承認

R5.8.21
(迅速審査)

教員 三　浦　喜　子 2023-15 卒後２年目看護師の継続就業を支える要素～卒業校での精神
的支援の有効性の検証

談話会や事後アンケートを分析し、談話会の精神的支援
の有効性を検証する。

承認

R5.8.31
(迅速審査)

泌尿器科医師 岩　村　大　径 2023-16 デスモプレシンＯＤ錠の治療初期における夜間頻尿改善効果
についての前向き介入研究

デスモプレシンＯＤ錠の治療初期における夜間頻尿改善
効果の検証。

承認
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職名 氏名
研究の概要課題名

令和５年度　国立病院機構弘前総合医療センター倫理委員会　研究概要

委員会
審議日

申請者
判定

R5.8.31
(迅速審査)

臨床研究部長 石　黒　　　陽 2023-17 AJＭ300治験（CT3試験）保存血清を利用したバイオマーカー
の測定、自覚症状改善時期及び寛解維持治療薬調査～ASPECT
study～

保存血清を利用したバイオマーカーの測定、自覚症状改
善時期及び寛解維持治療薬調査

承認

R5.8.3 整形外科医師 浅　利　　　享 2023-18 整形外科診療における医療被曝調査 整形外科各疾患における医療被曝の状況を調査する。 承認

R5.8.3 整形外科医師 浅　利　　　享 2023-19 整形外科医師における職業被爆調査 整形外科各疾患における職業被爆の状況を調査する。 承認

R5.8.3 整形外科医師 浅　利　　　享 2023-20 整形外科診療の画像診断における低被爆化の取り組み 各画像モダリティにおける医療被曝の状況を調査する。 承認

R5.10.13
(迅速審査)

東４階病棟看護
師

工　藤　千　穂 2023-21 化学療法を受ける血液疾患患者への口腔ケアの取り組み 口腔ケアの実態を調査し、問題点等をまとめ、勉強会を
実施することで、看護師の口腔ケアに対する習熟を図
る。

承認

R5.10.13
(迅速審査)

臨床研究部長 石　黒　　　陽 2023-22 アザチオプリンの副作用発現頻度に係る調査研究 NUDT15遺伝子多型検査の保険収載後のアザチオプリンの
副菜用状況調査により、同薬剤が救済制度の除外対象と
なっている妥当性の評価における基礎資料を得る。

承認

R6.1.12 東５階病棟看護
師

富　島　瑞　穂 2023-23 脳神経外科病棟における身体抑制に関する取り組み カンファレンスを継続して実施することで、患者個々の
性質等に視点をおいた看護ケアの提供と身体抑制による
苦痛の軽減度を調査する。

承認

R5.10.31
(迅速審査)

脳神経外科部長 嶋　村　則　人 2023-24 一般社団法人日本脳神経外科学会データベース研究事業
（Japan Neurosurgical Databese:JND）

日本脳神経外科学会のデータベース事業に登録すること
で、手術を含む脳神経外科医療を行う施設の特徴等が共
有・比較する事が可能となる。

承認

R5.11.10
(迅速審査)

小児科医長 敦　賀　和　志 2023-25 当院における過去５年間の食物アレルギーによるアナフィラ
キシー症例の検討

食物アレルギーによるアナフィラキシーにより入院加療
が必要となった症例の治療内容等の傾向を分析する。

承認

R5.12.15
(迅速審査)

産婦人科医師 横　山　美奈子 2023-26 周産期合併症と母乳育児導入率の関連性の調査 周産期合併症の有無、母乳導入状況、EPSD結果の相関性
を検索する。

承認

R5.12.27
(迅速審査)

看護部長 鈴　木　由美子 2023-27 持続可能な働き方に向けて、看護師長のワーク・エンゲージ
メントが高まる看護管理者の支援方策の検討

ワーク・エンゲージメントが高まるための要因を明らか
にし、方策を検討する。

承認

R6.1.16
(迅速審査)

中央手術室看護
師

木　村　美樹子 2023-28 Ａ病院手術室看護師のストレス実態調査 手術室に勤務する看護師の実態を調査し、ストレスの有
無、内容を把握する。

承認

R6.2.7
(迅速審査)

小児科部長 杉　本　和　彦 2023-29 2022年出生児を対象としたハイリスク新生児医療全国調査 超低出生体重児・超早産児の短期的アウトカムとその要
因を調査する。

承認

R6.2.7
(迅速審査)

整形外科医師 荒　木　　　亮 2023-30 ＴＫＡ患者におけるPheno4Uデータプラットフォームの評価の
ための前向き多国籍パイロット研究

人工膝関節全置換術は、長期生存率が高いにもかかわら
ず、手術後の結果に満足していないことから、データ収
集した個々の情報により分析する。

承認
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