
研究の概要
COVID-19に対する確立された治療は現時点ではないが、抗ウィルス薬である
ファビピラビル及び抗ウィルス活性を持つシクレソニドの効果が期待されてい
ることから、当院においても非標準的治療として投与する。

判定 承認

　委員会審議　　令和2年４月１７日

申請者 呼吸器内科医師 田中　佳人

2020-1
ファビピラビル等の抗ウィルス薬が投与されたＣＯＶＩＤ－１９患者の背景因
子と治療効果の検討（観察研究）

佐井　菜央美

20２０-４
先天性サイトメガロウィルス感染症症例へのバルガンシクロビル・ガンシクロ
ビル投与による治療

20２０-2 終末期看護に対するデスカンファレンスの効果

研究の概要
デスカンファレンスを行うことが、終末期看護の質向上に寄与することができ
るか検証する。

判定 承認

判定 承認

令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

　委員会審議　　令和２年５月２６日

申請者 小児科医長 佐藤　工

20２０-３ 里帰り妊娠の胎児心エコー検査に関する後方視的研究

研究の概要
里帰り妊婦に対する胎児エコー検査の意義と派生する問題点について、地方施
設の見地で検討し検討結果を周産期医療関連学会誌に投稿する。

判定 承認

研究の概要
ＶＧＣＶ及びＧＣＶは、臓器移植後、後天性免疫不全症候群及び悪性腫瘍など
における後天性ＣＭＶ感染症に対して保険適用となっていることから、先天性
ＣＭＶ感染症に対しては保険適用外で治療を行う。

　委員会審議　　令和２年５月２６日

申請者 小児科医師 佐藤　啓

　委員会審議　　令和２年５月２６日

申請者 副看護師長
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令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

　委員会審議　　令和２年７月１０日

申請者 呼吸器内科部長 中川　英之

20２０-５
EGFR遺伝子変異を有する非小細胞肺癌患者に対する一次療法としてのベバシ
ズマブ＋エルロチニブ併用療法とエルロチニブ単剤療法を比較する非盲検無作
為化比較第Ⅲ相臨床試験　（ＮＥＪ０２６）

研究の概要
研究代表医師施設の診療科名の変更
　（呼吸器・アレルギー・膠原病内科から呼吸器内科へ）

判定 承認

研究の概要 プロトコール変更（Ｖｅｒ5．２１）

判定 承認

　委員会審議　　令和２年７月１０日

申請者 呼吸器内科部長 中川　英之

20２０-6
EGFR遺伝子変異を有する非小細胞肺癌患者に対する一次療法としてのベバシ
ズマブ＋エルロチニブ併用療法とエルロチニブ単剤療法を比較する非盲検無作
為化比較第Ⅲ相臨床試験　（ＮＥＪ０２６）

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 助産師（母子医療センター） 相馬　結

20２０-7 育児練習目的で当院へ後方搬送となった超早産児と母親への看護

研究の概要
他院にて在胎２４週で出産し、育児練習目的で当院へ後方搬送となった児とそ
の母親へのケアについて考察する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 助産師（母子医療センター） 三上　怜華

20２０-８ ＨＤＰで長期入院となった高齢初産婦の分娩時の看護

研究の概要
ＨＤＰのため長期入院していた高齢初産婦が分娩進行中に児心音低下し、緊急
Ｃ/Ｓを予測した上でダブルセットアップしつつ、Ｃ/Ｓへの不安を抱く産婦と
その家族のケアについて示唆を得る。

判定 承認
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令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 看護師（３階病棟） 中田　稜那

20２０-９ 肺がん術後で在宅酸素導入になった患者の退院に向けた看護

研究の概要
肺がん術後で在宅酸素導入となった患者と家族の退院に向けたケアについて考
察する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 看護師（３階病棟） 澤田　愛梨

20２０-１０ 直腸癌術後患者のセルフケア能力向上に向けた看護

研究の概要

直腸癌術後によりストーマ造設、腎瘻・尿管ステント留置となった患者に対
し、社会復帰に向けストーマやドレーン類の管理を自身で行うことができるよ
う、また、必要に応じて社会的サービスの提供の調整等患者とその家族のケア
について考察する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 看護師（４階病棟） 神　映子

20２０-１１ パーキンソン病患者の退院に向けての支援

研究の概要
日常生活の低下したパーキンソン病患者が退院後、不安なく自立した生活を送
れるよう支援する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 看護師（５階病棟） 高橋　芙月

20２０-１２ 脊髄損傷によって気管切開を行った患者への看護ケア

研究の概要
活動制限又は気管切開により発声ができず、思いを表現できなくなってしまっ
た患者に対して、必要な看護ケアを提供するために考えていく。

判定 承認
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令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

研究の概要
周産期管理を受けている妊娠女性を対象として、妊娠高血圧症候群の重症化を
予知するバイオマーカーの検索を計画する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年８月６日

申請者 産婦人科医師 飯野　香里

20２０-１５ 妊娠高血圧症候群の重症化予知マーカーの検索

研究の概要
腹腔鏡下大腸手術での体位によって、患者の負担となる原因を把握するため、
術中体位の患者への負荷の実測を行う。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年８月６日

申請者 看護師（中央手術室） 北山　奈実

20２０-１６
腹腔鏡下大腸手術のローテーション時における両肩にかかる圧力の検証
　～術後痛軽減・予防策へ向けての検討～

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 看護師（５階病棟） 太田　梨沙

20２０-１３ ケーススタディ

研究の概要
入院して２～３年目の看護師が、実際に担当した患者の看護について考察・発
表し、それについての講評をもとに今後の看護に生かす。

研究の概要
様々な心理変化を経ながらも現状を理解し、納得できる意思決定に向けた関わ
りについて考察する。

判定 承認

判定 承認

　委員会審議　　令和２年７月３１日

申請者 看護師（７階病棟） 藤田　彩香

20２０-１４ 癌の告知を受けた患者の心理変化に合わせた意思決定支援について
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令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

研究の概要
外来化学療法室利用患者へアンケートを行い、病院外来の患者満足度と比較検
討し、現状を把握する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年８月６日

申請者 看護師（外来） 木村　美幸

20２０-１７ 外来化学療法室における患者満足度調査からの考察

研究の概要
無菌室に入室する患者に対しパンフレットを配布し、どのような効果が得られ
るか検証する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年８月６日

申請者 看護師（６階病棟） 工藤　千穂

20２０-1８ 無菌室入室時の患者に対する看護師の指導状況の実際

研究の概要
スタッフがどのようにアセスメントし、尿道留置カテーテルを抜去しているの
か意識調査を行い、結果から今後のスタッフの意識共有をする。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年８月６日

申請者 看護師（５階病棟） 小林　幸子

20２０-1９
尿道留置カテーテル抜去に対するスタッフの意識調査
　～尿道留置カテーテルの留置期間短縮にむけて～

研究の概要 アンケートを用いて、病棟看護師に身体拘束に関する意識調査を行う。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年８月６日

申請者 看護師（４階病棟） 一戸　香織

20２０-２０ 身体拘束に関する看護師の意識調査
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令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

研究の概要
ＨＣＵとＨＣＵ後の転棟する病棟に従事する看護師の不安や困難に感じている
ことを調査し、今後の取り組みの示唆を得ることで看護の質の向上につなげ
る。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年８月６日

申請者 看護師（３階病棟） 山本　綾乃

20２０-２１ ＨＣＵ稼働時における看護師の不安

研究の概要
予期せぬ事故によりコンパートメント症候群・脛誹骨骨幹部骨折となり、緊急
手術となった患者の看護支援について考察する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年９月９日

申請者 看護師（中央手術室） 大谷　真梨

20２０-２２ 高エネルギー外傷患者に対する緊急性の高い看護支援を考えた一例

研究の概要
セルフケアにおける殿部の清潔保持や意識して殿部の除圧ができるように、退
院後の生活まで見据えた援助や関わりを行っていく。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年９月９日

申請者 看護師（５階病棟） 一戸　涼人

20２０-２３ 殿部褥瘡を繰り返す患者のセルフケア改善に関する看護

　委員会審議　　令和２年９月９日

申請者 看護師（６階病棟） 福井　さおり

20２０-２４ 転倒を繰り返す患者の心理的側面に配慮した転倒予防について

研究の概要 転倒を繰り返す患者の心理的側面に配慮した転倒予防について考察する。

判定 承認
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令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

　委員会審議　　令和２年１１月１２日

申請者 小児科医師 敦賀　和志

20２０-２５
「感染症及び食中毒起炎菌の汚染実態に関する研究」のうちエルシニア抗体価
測定等によるエルシニア感染症及び川崎病の研究への資料提供

研究の概要 患者の疾患の原因を確認するため、血液検体を提供する。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年１１月２６日

申請者 消化器・血液内科医師 澤谷　学

20２０-２６
大腸ポリープ切除周術期における直接経口抗凝固薬（ＤＯＡＣ）の休薬期間に
関する非盲検化ランダム化比較試験

研究の概要
大腸ポリープ切除周術期における直接経口抗凝固薬（ＤＯＡＣ）の至適な投与
期間を決定するため。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年１１月２６日

申請者 産婦人科部長 丹藤　伴江

20２０-２７ 本邦における月経異常診断の実態調査

研究の概要 新しい分類に基づき、ＡＵＢの頻度や原因を後方視的に全国調査するため。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年１２月２５日

申請者 産婦人科医師 當麻　絢子

20２０-2８ 当院における子宮頸管無力症に対する予防的子宮頸管縫縮術の検討

研究の概要 当院で行われた予防的頸管縫縮術の効果を後方視的に検討するため。

判定 承認
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令和2年度　国立病院機構弘前病院研究倫理委員会　研究概要

　委員会審議　　令和２年１２月２５日

申請者 消化器・血液内科医師 山口　公平

20２０-2９
early T-cell precursor ALL/LBL(ETP-ALL/LBL)の臨床的特徴に関する研
究

研究の概要
early T-cell precursor ALL/LBL(ETP-ALL/LBL)とnon-ETP-ALL/LBL
との臨床的特徴および化学療法・同種造血幹細胞移植の治療成績を比較検討す
るため。

判定 承認

　委員会審議　　令和２年１２月２５日

申請者 消化器・血液内科医師 相原　智之

20２０-３０ 当科における内視鏡的経乳頭的胆嚢ドレナージの検討

研究の概要
急性胆嚢炎に対してETGBDを施行した患者のデータを参照し、安全性・成功
率・治療経過について評価するため。

判定 承認
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