
弘前病院の理念

生命と人権を事室し、良質かつ適切な医療を行います
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当日は 各 院長から

病院のPRを 兼ねて自

己紹介があり、その後

会議の規約が制定さ

れ 会 長には当院院長

が、副会長には黒5市

国民健康保険景石病院

の村日院長が選出されました。意見交換では、救急

医療や医師不足 病 院の機能連携などの問題が報告

されました.

今後は、会議が年に1～ 2回 開催され テ ーマを

決めて検討することになりました。

管理課長 斎 藤 侯 営

場の利用者もすいぶんと多かつたようです。

さくらまつり期間tp「じょっばれ弘前Jと銘打つて、

参力05団 体による香ネプタが運行されました。4月

29日 5月 2日 の両日 土 手町通りを優美なネブタ

町
Ｔ

０

5月 16日 (火)に 当院の地域医療研r/センターに

おいて 「津軽地域病院連絡会議Jの 切会合が開かれ

ました.こ の会議は 弘 前 高 森 彼 同地区)、黒石

平川、藤崎の5市 町村の公立 民 間25病院の院長が

メンバーとなつており 当 院院長から各病院へのlT

び掛けにより実現したものです.

自治体病院や民間病院では 様 々なグループで会

合を開いていますが グ ループの垣根を越えた病院

連携はこれまでありませんでした。

診療が専門化する中で、憲吉様のニーズに応えるた

めには 病 院完結型から地域完結FFJへの移行があ要で

あり、そのため告病院が一同に会して相ヨ理解を深め

連携して問題解決を目指そうというものです。

庶務係 工 藤 真 瀬

さくらまつ9-“ 弘前の春
"――

4月 中旬肌寒い日

が続き 開 花が遅れ

た桜も、コールデン

ウィークを待つてい

たかのように美しい

花を咲かせました。

弘前公園の桜は、
―技の花数も多く 手 鋼のような花の塊をいつばい

に付けた木々は見応えがあります。42万人を超える花

見害を数えた5月4日は 夜 桜見物を楽しむ人で園内

は大賑わいて 出 店にも長蛇の列ができていました。

また、この日は、無樹シヤトルバスの出る臨時駐車

『電しヽのほ が舞つた甘
当院では、年間を通

じて様々な行事の実施

にJ5り組んでおり、5

月は『こいの|まりJです。

こともの日の2週 間

前からこどもの日の週

末まて、病院玄関前の

B― タリー内の空に、8匹のこいの|まりを泳がせました。

この行事は、一昨年前から始まつたものです。今

が通り、沿道のたくさ

んの見物富は 少 し早

いネプタ暁子に聞き

入つていました。

桜が咲き、それが

終わると津軽はりん

置の花でいっばいに

なります。き隠漫てす。

年は3ロ ロとあって、関係者も手慣れたもので、アツ

という間にこいのぽりが空に舞いました。

今年は、雪の時期がずれ込んだせいかへなかなか

暖かくならず、そのため情れた日が少なく、着空の

中でこいのぼりが舞つたのは数日間だけてした。

しかし 当 院のこいのばりは、子供の手に届くよ

うな位置て泳いていますので、近くを通りかかつた

子供違は、こいの1ぎりの下で手を伸ばしている光景

がとでも印象的てした。   箇 理課長 粛 藤 侯 目



【市民講座】
“より良い患者医師関係のために

"

新孫用者フォロー研修を終えて

憲吉様と医師との関

係は 時 代とともに変

化してきました。書は

医師は全能の神にも例

えられ、黙つて座れば

ピタリと当たるとばか

りに、憲首様が医師の

面前に現れさえすれば医師は憲者様の問題をすべて

理解し憲首様にとつて最善の医療を施すことができ

るとl_じられていましたも医師は医術を憲言様に施

し与えていました。この 「施し与えるJ医 療をパター

ナリズムと言います。ノヽターナリズムは現在では 「時

代にそくわなくなつた前時代の遺物Jと 考えられて

います。その理由は 不 都合なことがたくさん超っ

たからです。医師にすべてを任せたのに期待した結

果が得られなかつたりしたからです。予想外に憲き

様が死亡するようなことも起りましたもこれは結局、

医師が憲者様の 「最喜の利益Jが 何であるかを理解

できないことがあるということと 憲 吉様と医師と

の間て利書が対立することがあるという2点 が要因

今回の研修は 人 の命に境わつている香護師とし

て 緊 急時に適切な処置を速やかに行えるように

挿管介助やいマッサージなど取急蘇生の方法や酸素

吸入 吸 こという緊急時に必要な技術を学びましたc

いマッサージでは、自分の体重のかけ方や姿勢な

どをどのように直せは効果的に行うことがてきるの

か改めて知ることができ、この研修て自分の技 lJに

とてもブラスとなる経験をさせていただきました。

これから実際に救急蘇生を行うとき、挿営介助など

処置することだけに集中してしまうのではなく 周

りの環境や状況に目を向け 憲 き様や家族が7J/して

5月 12日は 「着護の

BJで す。看護の日は

ナイテンゲールの誕生

日にちなみ 「着護のb

をみんなのlbにJと い

うメインテーマのもと

1990年 1こ制定されま

であると分析されました。こうして 「憲者の権利J

という概念が生まれました。医療事故被書者の団体

などが数多く組織され 憲 言様が自ら決定すること

を柱とするインフォームドコンセントを生み出しま

した.イ ンフォームドコンセントは 憲 き様と医療

者とが十分情報交換をして双方が同意できる医療内

容を決定することです。最終的に決定するのは憲言

様です。セカンドオピニオンといつて第二者の意見

を間くことも大事だとされました。こうして憲者様

の権利をもとに数々の医療裁判が起こされて憲者様

側が勝訴することも多くなりました。でもいつも対

立して裁半Jばかりというのも何かおかしいというこ

とから も つと進化した綱怠が出てきました。それ

が 「憲者様も医療者も共同作業を行うチームメン/ 一ヽ

である。」というものです。医療は共同作業ですど憲

者様と医療者とが 「―緒にいる.」のが医療の基本て

す。同じ方向を見つめながら 「最後までよろしくJ

とお互いに言えるようなテーム感覚を持つことがと

ても重要ですご

小児科医長 和 日  進

看護の心をみんなの心に

するためには、日頃から財要物品や手順などをしつ

かりと把握しておくことが必要たと感じました。

西2病棟盲護師 秋 元盤梨子

も安bて きるよう細や

かな気配りもできるよ

うになりたいてす。ま

た、今後 い つ と の

ような状況においても

自分自身が慌てすに落

ち着いてきちんと対い

でも玄関ホールにナイチングール像とお花を飾り

夕ヽ来の憲吉様に
Ⅲ
着護の日の0来

″
を書いたバンフ

レットとタオルハンカチなどのグッズを配りました。

誰かの気持ちを想つてみる、それが 「言護のbJ。 そ

して誰かを元気にする力です。憲者様から 「ありが

とうJと 笑顔て返していただき、私たちも元気になつ

た一日でした。

看護師自治会長 福 士 英 子した.着 護の日をはさんだ一週間は、着護週間とし

て各lUでe々 なィベントが開催されています。当院



診療科 火月 豊木水
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消 化 器 科

小 児  科

科外

整 形 外 科

脳神経外科

皮 膚  料

泌 尿 器 科

産 婦 人 科

科限

耳鼻四眠科

放 射 線 科

麻 酔  科

X■ 会 出 張なとにより担当医師が音わる場合があります。

部熱譜ビー
ー
幸

◆外来医師診療一覧表 (H18年5月1日現在)

【みんなにわかる医学同話解説】(新シリーズ)
医師やる護師が使う 「医学用語Jに ついて 今 回からできるたけおもしろおかしく解説してみます`

こんな言葉が分からなかつたというような言葉がありましたら ど しどし身近なる護師にお伝え下さい.伝 え

聞いた着護師は、どんな方法でも結福ですから 小 児科の神日まてお知らせ下さい.

初□の今回は こ んな言葉から 「いもあらいJ.

えつ?医学用語にイモ洗いなんていう言受があつた

のか   ?そ うなんです あ つたんです 憲 者帳

をまとめてザルに入れてホースで水を まジャー

ジャーかけて   お っとっと 行 つてくれ 待 つ

てくれ そ いつあちょつとおかしいたろう じ やあ

あれかい 憲 言様をまとめて大掘に入れて秋にやる

やつ 山 形て毎年やるとか言う そ りやあ手煮会 (い

もにかい)た ろうゃ憲吉様を入れるんじゃなくて手

を入れるんた手を だ つてお前 い もあらいだろう。

なんなんたい いつたい い やな 正確には 「えむあ一

るあい|と 言うんたよ.英 語で書くと IMRJさ .

まぐねちつくれそなんすいめ一じんぐを皓したもの

さ.あ 一あ一 そ れならこないたしてもらつたよ=

肩こりに効くってやつだろう?違 うつて 肩 こりに

は効かね一よう 頭 でも胸でも腹でも定でも腰ても

何でも良いんだ 体 をあっちこっちから切つて見て

みようつてやつなのさておいおいそれじゃ血が出る

たろう.切 るって言っても本当に切るんじゃねえよ

うぃコンピュータの画面の中でやつてくれるのさを

体の中が何でも見えちゃうんたぜ、お前さんの腹黒

いのもたちまち分かつてしまうつて訳さtお いおい

おりやあ根は良い人間なんたぜ そ うかい それじゃ

あちよつと 「エムアールアイ!で 肝つ玉 (肝幅)を

見てもらおうかいて

小/E3科医長 神 日  進



南病棟は、機能引‖練棟に向う長い廊下の遠中1こあ

り、日立たない病棟ですが、スタツフは20代から

50代まての各年飾唐の言護師が獅っていて、毎B

笑顔て勧いている明るい病棟てす。また、「浸台病

棟Jと 表示されているとおり、ヨ票いんこう科 泌

尿器科 皮 膚科 眼 科を含め8科 以上の診顔科から

なる病棟です。年師層も1歳の乳幼児から、90代の

こ高齢の方まで様々です。

簡単に診僚科の紹介をします。目鼻いんこう科

は、侵住扁挑炎 副 鼻腰糞、眼科は、白内障て手術

予定の方が多く入院されますが、向こう2か 月間は

予約が入つている状態です。手術を者えている方

は、早めの受診をお勧めします。特にヨ鼻いんこう

科は、フ～8月 は夏休みに入るため、お子様の手術

をするには良い時期です。泌尿器科は、主に前立腺

肥大症や前立腺生校の方が入院されます。入退院を

練り返される方もいますが、安いしてお療に専念し

早期に退院されています。

このように私達は、様々な診療科で多くの医師と

接する機会が多いので、憲き様に安全 安 ′bな医療

を提供するために、コミュニケーション農く働こう

をモットーにしています。

高病棟は、2階  3階 の病棟に比べるとき木山も

見えず眺めは今―てすが、裏には桜の木があり、花

壇にも花が咲いていて、きはとつても華やさます。

是非一度のぞいてみませんか。着護師の「実顔の花j

でお迎えいたします。   壱 産師喪 佐 藤とし子

ていただける環境

づくりに努めてい

ます。度庭科は、

帯状ね疹や福麿の

憲者様が多く入院

され、席滴治療と

毎日の処置により

食べV/nの特産品

は、大隈せんべい

(元横組大睦親方の

出身にちなんて)、

丹頂鶴のたまご (お

実子)、摩局メロン

(赤肉メロン)、と

本年4月 から当院に勤務しています。小生の出身

地は函館市ですが 今 回の執筆に当たり、自分を成

長させてくれた道東の 「弟子屈町」を紹介させてい

たたきます。

第子屈町は 北 海道の東損Jに位置し 摩 周湖や屈

斜陪湖、阿寒槙断道路、川湯温泉、琉養山などの観

光&温泉スポットが楽しめる町です。また 野 生動

物も非常に多く ヒ グマ、エツシカ、キ47キツネ、

白烏、オオワシ、オジロワシ、シマフクロウ ちよつ

と離れてタンチヨウツルなど、動物園に行かなくて

も街の中に生き物たちがたくさん生息しています。

特筆すべき点として、弟子屈町は人□よりも年の数

が多い町です。(人□は9′000人を切つています。)

気候は、憂が涼しく (8月にストーブを焚いたこと

もある?)冬 はマイナス20で以下の日が 1か月以

上も続きます。函館生まれの小生には 非 常に厳し

く感じたのが今ては懐かしい思い出です。

うもろこし (非常に日～い)ビ ーフシチュ
ー (川

湯駅内)な ど道東に行く機会があ19ましたら、是

非 |ご堪能してみてはいかがでしょうか?

また機会があれば、私のふるさと紹介パ
ートIを

執筆したいと思います。

写真/屈 斜路湖周辺から見た秋の実幌峠。打月に |
はめずらしく虹がかかつていましたも   |

栄蜜管理室長 標 島 良 介

ち  , i V

阜、3,(二」、み

,・
l「

ヒ今劾
造花に

体診 日

初孫 の

風に立 らい

顔を見たきに

※

モ院す

潜いだのに

今日もまた

掲載した作品よ、
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(樋口 久 見)

広報誌編集委員会で選出したものです ,こ

発行元妨 ″カカ代厘蔵籾漱循財赫
″′rθsak′ /Var′977θ′″θsp′=θ′

責任者 副院長 佐 藤 年 信

〒036-8545   弘 前市大手富野町1番地

TEL01 72‐32‐431l FAX0172‐ 33‐8614

ホームベージ httpノ/www hosp宮OJO/hrOSak7


	01
	02
	03
	04

