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弘前病院の理念

わたしたちは、医の倫理と病院としての使命に基づき患者さまの生命と人権を尊重し
良質かつ適切な医療を提供するため、最書の努力をします

【運営方針】
1 +分 な説明と理解 同 意に基づく医療を行い、患者さまが納得される結果を得る

ために最きをつくします
2 皆 さまの立場を理解し、プライパシーを尊重し、感謝の心で、常に良質で、清潔

で、安全な医療を行います
0 職 員一人一人が、常に新しい知識と技術の習得に努め、健全で効果的な経営を目

指します
4 臨 床研究と数百 研 修、情報発信など地域に開かれた病院を目指します
5 時 代に求められる医療体制の充実と療奮にふさわしい環境の整備を目指し、全職

員が研績します
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に藤歓煩からよ 医 学叡書のあり方や青希県内の医

師不足への対応 当院への協力要請なとがありました.

これに対して五十嵐幌長は 医 学生の現場の実よU叡高

指卓や卒色研修医の槙ln1/的な受け入れを表明しました

史に 昨 年から弘前大学と当暁と台同で間にしてい

る 1軍急担はく医椋対策会議 |で 象徴されるように

それそれの施設の特徴を発揮して10域の医庫に豪向|し

て行くことを確認し台いましたt

富理課長 斎 藤 侯 醤

弘前大学医学31

長に新 しく就にさ

れたに14敬教授が

2月 28日 (火)に

来院され 五 十嵐

院長と意見交換を

行いました.

ひ な ま つ り お ゆ う ぎ 会
― 掴 の子保高園(院内保育所 )一

3月 3日 (金)に 開にした 「ひなまつl‐おゆうぎ会J

では 入 院憲喜さまを始めたくさんの方にお集まりい

たたきありがとうこざいました、

当日は か わいい
｀
はんてん姿

ク
の2～ 3歳 児10

もによる 「おすしのビクニツク〕てブロクラムが始ま

り 4歳 児以上133に よる人気的 「言吾アミー]JIム

シキンクサンハJ「 ワンナイトカーニハルJの かつこ

良いタンス カ を合わせて目っ張つた 「大きな力,SJ

の劇 会 場の営さまと大含唱した 「うれしいひなまつ

りJま で た くさんのあたたかい抱手をいたたくこと

がてきました.

風の子保台園は 0召利50年 に聞設され 今 年で32

年目を迎えることになりました。開園当初 0歳 児たつ

た園児が昨年3人 も父親や母親となつて風の子保育園

に子ともと帰ってきてくれました。親子二代にわたっ

て保高することをとても嬉しく思い 私 たちの励みと

なっています

今回 子 どもたちの元気いつばいのエネルギーを私

たちだけでなく 皆 さまにお届けできたことも嬉しい

ことです。本当に楽しい時間をいたたきありがとうこ

ざいましたさ

来年度も頑張りたいと思いますので よ ろしくお願

いします.

国長 前 訪 栄 子

弘前大学医学部長来院 (就任挨拶)



白内障とは、眼内にある0レ ンズ状の水晶体が混

濁した状態を言います。水晶体は、本来透明な組織て、

眼外からの光はここを通つて網膜に致達して物を見

ることになります。本来透明な水轟体が混濁すると、

その程度にもよるが光が眼内に入りにくくなり、親

力が低下します。一里混濁した水晶体は、現在ては

菓物積法で透明になることはありません。そこで手

術となります。

白内障には、原因により、先天に、外傷性等種々

あるが、大部分は,0齢により水晶体が混濁してくる

3月 といえば、女の子が主役の 「ひな祭り」ですが、

知つているようて、意外と知らないものです。

「ひな祭りJは 、3月初めの日の日に、人形 (ひと

がた)を 用いて、災いを払うために、水辺てみそぎ

やお破いを行った 「上口節 (じょうしのせつ)」が起

源とされています。3月 3日 の行事として定着した

のは、奈良時代の頃のようです。また、平安時代、

幼女が小さな人形で遊ぶことを 「ひいな遊び」と言

いました。やがて、江戸時代になると、この二つが

結びつき、現在のような 「ひな祭りJへ と発展しま

した。

日本各地には有名な 「ひな祭りJが ありますが、

中でも圧巻なのが千葉県勝浦市の 「かつうらピッグ

ひな祭りJで す。市内各所には約2万 体以上の雄人

形が飾られ、通見岬 (とみさき)神 社の耕毛島を敷

き詰めた60段の石段には、1,200体もの人形が飾られ

るそうです。弘前と同じ規下町、tU形県鶴岡市の 「鶴

老人性白内障です。我が国では年間約90万眼が手術

していると推定されているが、高齢化社会をむかえ

て益々手術が増'0するものと思われます。

手術方法も小生が医師になって以来、何度か変わつ

てきたが、コンピュータ技術の発展に伴う機械 器

泉の飛躍的な進歩と手術理論の進化があり、現在で

は殆どの手術は眼内レンズ挿八術が行われ、以前の

ように手術後に分厚い凸レンズの眼鏡は必要なくな

りました。当院も同様て簡単に言うと 超 吉渡によ

り水昌体の混濁部分を細かく砕き 同 時に吸3し 、

その後人エレンズ (眼内レンズ)を本来水晶体があつ

た部分に挿入するという方法です。これにより従来

より創□が小さくてすみ、時間も短

縮され、術後の安静も以前程厳重て

はなくなってきました。

憲吉さまにとつては大変良いこと

ずくめであるが 何 しろ機桐 器 具

の設備投資が膨大であり、病院側は

大変な思いをしているようてす。

眼科医長 日 中

岡整物語」では、かつて北前船て京から運ばれた雅

びな雄人形や姓道具が見られるそうです。

昨年より、当院の目子医療センターにも盤人形が

お目見えしました。上品なお顔立ち、一度ご覧下さい。

庶務係 工 藤 真 淑
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X学 会 出 張なとにより担当医師が奮わる場合があllま抗

◆外来医師診療一覧表 (H18年3月1日現在)

然課酪願―騰

に活かし 自

分の人生を

切 り開いて

行 つて くれ

るもの と信

じています。

そして こ

れまで5 1 回

生を温か く

平成18年3月 フ日 (火)、湾み渡る空のもと、第

51回生の卒業式が行われました。

式では 五 十嵐学校長より50名の卒業生一人ひと

りに卒業証書が授与されました。そして、学校長の

式辞を始め置来賓の方々から温かいお言葉をいただ

き、言護を志す者として、そして社会人としての決

意を新たにし実立つて行きました。

51回生は、この3年 間で多くのことを学び、そし

て悩み、様々な不安を抱えながらも お 互いに立え

台い、協力しながら大きく成長することができたと

思います。これからは各々の道に進みますが 多 く

の先輩方と同様に優秀な言護師として活躍してくれ

るものと思います。また、当校て学んだ経験を実践

見守り、様々な面からご支援いただきました皆様方

にいより御ネし申し上げます。

看憲学校 鈴 木理左季



「地域医療連続室Jを ご紹介します。

地域医療連携室は、地域医療連携室長 (副院長兼

務)、地域医療連携係長 (算定 病 歴係長兼務)、地

域医療連携係主任、医療ツーシャ)レヮーカーの4名

で構成されており、主に紹介患者と新患予約の受付

業務や相談業務などを行つています。

2月 13日から紹介患者と新憲予約の受付業務を

本格的に開始しました。

悪音さまにスムーズに受診していただけるよう

に、院内スタッフの協力を得ながら努めています。

受診後は、各診療科からの診療情報等を紹介元医療

機関に退l_し、医療機関との連携を図つています。

また 相 談業務については 紹 介憲きさまにかか

わらず、憲言さま、こ家族 医 療スタッフの財要に

私の生まれ台つ

た町函館、中島町

を招介します。

観光 地函 館 は

海 山 があ り お

寺 教 会 外 人墓

地などが元町周辺

に 実 C l して い ま

す。市衛地にはトラピステヌ修道院 (女性)、トラ

ピスト修道院 (男性)が あり、観光スポットになつ

ています。

函館近郊には漁湾も多数あり 魚 介類は新鮮なも

のが農べられます。函館と言えば ｀いか
″
が代表

され いか踊り (夏祭り)が 市内を二日間踊り歩き

ます。子供から大人まで 幅 広い年齢層の人々が参

力0して楽しんでいます。

函館にいた頃 フ月～9月は動務終了後に船で函

い じた福祉制度の

利用や医療費につ

いての相談 情 報

提供、転院 施 設

入所などの連絡調

整 を行 つて い ま

す。経済的 社 会

的ない配事のこ相談にのり、安bし て患首さまに治

療していただけるよう支援してまいります。

地域医療連携室は、他医療機関や院内のスタッフ

との連続のもと、地域に根ざした医療連携を目指し

ています。

今度ともよろしくお願いします。

医療社会事業専門員 小 林 陽 子

館山の裏あたりにいか釣りに行つていました。

釣りたてのいかを船上でさはいて食べるのは、ま

た格別なおいしさがあります。この時ばかりは
｀
い

か
″

が可哀想などとは露程も思わず た だ食べたい
一bて した。

また 観 光の目玉でもある市場が有岳です。函館

駅の隣にある 「朝市」 新,町 にある 「自由市場J

中島町にある 「Cr島廉売Jで す。中島康売は 町 内

の市道を日曜日以夕|は14時～18時まで交通規制を

して 自 由に葺い物ができます。各種イベント (康

売祭り よ さこい祭りなど)が 開催され い か踊り

も見ることができますも町民は大半が康売で商売を

している人々です。若い人達は少ないですが 隣 近

所の面にJを見たり 人 情味におれている町です。

営さん、函館に通びに来て下さい。徒歩てゆつく

り見て□ると新しい発見もあると思います。

西 1病棟看誼師長 安 陵 泰 子
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器へ 病

打 務 飾

(今月の作品)

んで手び 早 イス

くないよと 班 を云え

決算 か もれよぬ

※ 掲載した作品は、

(福井 希 夫)

(志野 注 手)

(df谷  ☆ )

広報誌編集委員会で選出したものです
2・

募集 の お知 らせ 編集部)

◆ 岡 1柳』を募集しています。い豪される方は 偏 え付けの箱に入れて下さい。

発行元 妨 /滋 代既 卵 前病院
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責任者 副 院長 佐 醸 年 信

〒036-8545   弘 前市大字富野町1番地

TEL01 72‐32‐431l FAX0172 33‐ 8614

ホームページ httpi〃www hosp宮O jp/hrosak7
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